
白俄罗斯
维基百科，自由的百科全书

白俄罗斯共和国，简称白俄罗斯（白俄罗斯语：Беларусь；俄语：Белоруссия），是位于东欧的内陆

国家[10]，首都为明斯克，于1991年8月25日从苏联独立，于同年12月19日改称白俄罗斯共和国。白俄罗斯
东及北部与俄罗斯联邦为邻，南部与乌克兰接壤，西部同波兰、立陶宛和拉脱维亚毗邻，国土面积达

207,600平方公里，人口达968.98万人（2008年）[11]，大部分居住在明斯克或者其他大城市附近，将近
80%人口为土生土长的白俄罗斯人，主要少数民族依次是俄罗斯人、波兰人和乌克兰人。1995年后，白俄
罗斯语和俄罗斯语被设为官方语言，白俄罗斯宪法并无明确规定国教，惟大多数人信仰俄罗斯东正教，其
次则为罗马天主教，基督教的不少节日，例如复活节等等被设为国定假日。
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辞源

白俄罗斯，Белару́сь，白俄罗斯语字面意思是“白色的罗斯”，即“白色的俄罗斯”。中文翻译从前有“别洛
露西亚”等。但现代中文译名普遍使用“白俄罗斯”。俄语中“白色”的词的发音和汉语普通话的“白”的发音相
近，但语言结构不同，只是一个巧合，并无辞源上的关系。所以中文译名“白俄罗斯”既是音译，也是意
译。

白俄罗斯名称中的白色的缘由有多种说法：

13世纪到14世纪期间，西欧人称今天白俄罗斯大部分地方的信奉基督教的斯拉夫人为白色罗斯人。
在其西部的波罗的人异教徒为黑色罗斯，在其东部今天乌克兰的人为红色罗斯。

1. 

白俄罗斯人（当地的斯拉夫人）喜欢白色服装，故而得名[12][13]。2. 
没有和鞑靼人融合的俄罗斯人为白色俄罗斯人。3. 
在1267年前没有被蒙古帝国征服的俄罗斯人为白色俄罗斯人。4. 

历史

公元9世纪至11世纪，现代白俄罗斯的大部分领土属于维京人在公元862年建立的基辅罗斯，一个由留里克
王朝统治的辽阔的东斯拉夫国家。在基辅罗斯大公雅罗斯拉夫一世于1054年去世后，基辅罗斯逐渐分裂为

许多独立的地方公国[14]。在9至10世纪间，今白俄罗斯南北部建立波洛茨克、图罗夫—平斯克等公国。13
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白俄罗斯共和国

Рэспубліка Беларусь（白俄罗斯语）

Республика Беларусь（俄语）

国旗
国徽

国歌：
"Дзяржаўны гімн Рэспублікі Беларусь"

《白俄罗斯共和国国歌》

白俄罗斯在欧洲的位置

首都

及最大城市

明斯克

53°55′N 27°33′E

官方语言 白俄罗斯语

俄语

族群 83.7% 白俄罗斯

族[1]

8.3% 俄罗斯族

3.1% 波兰族

1.7% 乌克兰族

3.2% 其他

政府 单一制总统制共和国[2]

• 总统 亚历山大·卢卡申科

• 总理 安德烈·科比亚科夫

立法机构 国民议会

• 上议院 共和国议院

• 下议院 众议院

独立 自苏联

• 宣告独立 1990年7月27日

• 正式独立 1991年8月25日

至14世纪起与立陶宛大公国合并，立陶宛大公国的创立首先
是经济的原故，其次是政治以及和白俄罗斯这块土地上的族

裔的文化上的一致[15]，13世纪的蒙古对俄罗斯的征服期间，

白俄罗斯这块土地躲过这一劫[16]。

1386年2月2日立陶宛大公国和波兰通过两国统治者的婚姻之

后结为共主联邦[17]。联合更加深入的意向最终促使两国在
1596年经过卢布林联合成立波兰立陶宛。1696年波兰语取代
白俄罗斯语成为官方语言，同时白俄罗斯语被宣布为非法
[18]。1486年莫斯科人伊凡三世打算以武力来统一诸罗斯公

国，特别是白俄罗斯、乌克兰和俄罗斯西部的土地[19]。1795
年，俄罗斯帝国、普鲁士和奥地利掀起对波兰的瓜分，波兰

和立陶宛之间的联邦走向结束[20]，这期间白俄罗斯这块土地
成为俄罗斯帝国的一部分。沙俄尼古拉一世和亚历山大三世
当政期间，因去波兰化和俄罗斯化的影响下白俄罗斯的文化
遭到压制和摧残。白俄罗斯的19世纪被视为现代白俄罗斯民
族意识觉醒和更加自信的时代。

一战将要结束的1918年3月25日，布列斯特-立陶夫斯克条约
尚在谈判中时，白俄罗斯就首先宣布了从德国的统治之下独

立，成立白俄罗斯人民共和国。[21]但随后波苏战争的爆发，
导致这个短命的共和政体的东西两部分领土被俄罗斯苏维埃
联邦社会主义共和国和波兰第二共和国各自占领。1919年1月
1日，苏维埃俄国在占领的白俄罗斯领土上宣布建立白俄罗斯
社会主义苏维埃共和国，1919年2月17日又和立陶宛苏维埃社
会主义共和国合并为立陶宛-白俄罗斯苏维埃社会主义共和
国。其后在战争中大片土地被波兰占领，苏俄为了与波兰谈
判，于7月17日正式解散了立陶宛-白俄罗斯苏维埃社会主义

共和国。[22]在苏维埃俄国于1920年7月重新占领明斯克之
后，于7月31日重建白俄罗斯苏维埃社会主义共和国。1921
年，波苏战争结束，战争双方对白俄罗斯的瓜分被保持下

来，今日白俄罗斯领土的西部归属波兰[23][24][25]。1922年
12月30日，白俄罗斯苏维埃社会主义共和国签署了苏联成立

条约，成为苏联建立时的四个加盟共和国之一。[26]

苏德战争中，白俄罗斯在1941年6月22日—1944年8月期间被
纳粹德国占领。其间白俄罗斯成为了所有苏联加盟共和国中
国民经济遭遇打击最沉重的一个，在那段时间里，纳粹德国
摧毁了白俄罗斯290座城市中的209座，另外还摧毁了85%的

工业及超过100万幢的建筑物。[27]经过战后的迅速发展，白
俄罗斯的工业得到恢复，并成为了苏联西部的主要制造业中

心，创造工作机会，吸引俄罗斯族人前来就业。[28]

1986年，白俄罗斯的邻国乌克兰发生切尔诺贝利核电厂事
故，因风向与地形的关系，造成东南部的戈梅利州与莫吉廖
夫州两个州受到严重的污染。

1991年8月25日，在共产党的支持下，国家国名从“白俄罗斯

苏维埃社会主义共和国”变更为“白俄罗斯共和国”[29]。苏联
解体后，1991年8月25日白俄罗斯宣布独立。独立3年后的

1994年6月24日和7月10日的两场总统选举中)[30]，曾经在国
内并不知名的亚历山大·卢卡申科一举拥有了国家声望。在第

一轮选举中他的得票率为45%，第二轮以80%[31]的得票率击
败14%得票率的竞争对手维亚切斯拉夫·弗兰采维奇·克比奇当
选总统。在之后的2001年、2006年和2015年选举中皆连续

获选担任总统。人权观察[32]、国际特赦组织[33]对此指责卢

白俄罗斯的位置（绿色）
欧洲（深灰色）  —  [图例放大]

白俄罗斯在欧洲的位置
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• 完全独立 1991年12月25日

面积

• 总计 207,595平方公里（第

85位）

• 水域 (%) 1.4%[3]

人口

• 2016年估计 9,498,700 ▲[4]

• 密度 45.8/km2（第142位）

GDP （购买力平

价）

2016年估计

• 总计 $1,648.37亿[5]

• 人均 $17,440[5]

GDP （国际汇率） 2016年估计

• 总计 $458.87亿[5]

• 人均 $4,855[5]

基尼系数  26.5[6]（2011年）

低 · 第11位

人类发展指数 ▲ 0.798[7]（2014年）

高 · 第50位

货币 新白俄罗斯卢布a

(BYN)

时区 远东欧时间[8]

（UTC+3）

日期格式 日.月.年

行驶方位 靠右行驶

电话区号 +375

互联网顶级域 .by

.бел[9]

2016年7月1日取代原白俄罗斯卢布

（BYR）。

a. 

卡申科政府有威权主义作风。

政治

白俄罗斯是实行总统制的共和国，政府由总统和国会所组
成，根据1994年宪法所规定，每五年举行一次总统的选
举，1996年总统任期五年被改为七年任期一次，国会的下议
院由110位成员所组成，上议院则由64位成员所组成。

“国际特赦组织”、“人权观察”等长期指责总统卢卡申科“专制
式”统治。

地理

白俄罗斯位于欧洲的中部，是一个内陆国家，与其接壤的国
家有在东部的俄罗斯，北部的拉脱维亚，波兰，西北的立陶
宛以及南部的乌克兰。白俄罗斯面积20.76万平方公里，南北

相距560公里，东西相距650公里[34]。白俄罗斯地处东欧平

原，地势低平、多为河流湿地[35]，森林覆盖面积达到40％
[36][37]，平均海拔高度160米[38]，最高峰为捷尔任斯克山，

海拔345米，最低点在涅曼河为90米[35]。

大小河流2万多条，总长9.06万公里。主要河流有第聂伯
河、普里皮亚季河、西德维纳河、涅曼河和索日河，其中6
条河超过500公里。涅曼河向西北流入波罗的海，普里皮亚

季河朝东与第聂伯河汇合后注入黑海[39]。白俄罗斯拥有总面
积为2000平方公里的1万个湖泊，最大的纳拉奇湖面积为
79.6平方公里，享有“万湖之国”美誉。另有130多个水库，水

利资源丰富。气候介于温带大陆性气候和海洋性气候[35]。冬
季气候特征则较为温暖，1月西南部平均气温−4℃（布列斯
特），东北部则为-8℃（维捷布斯克）。夏季气候凉爽而潮

湿，平均气温18℃[40]。白俄罗斯年降水量为550毫米～700
毫米[35]。

资源

白俄罗斯矿产资源丰富，30多种矿物分布在4000多个矿
区，最重要的矿藏有钾盐，贮量居欧洲前列，可供开采
20-115年。非矿资源有花岗石、白云石、石灰石、泥灰和白
垩、防火材料和亚粘土等。泥炭贮量44亿吨（占原苏联总储
量的36％）。饮用矿泉水和医疗矿泉资源丰富。森林覆盖率
为36%，原始森林面积占19%。木材储量为10·93亿立方米，
每年出口各种木材约500万吨。另外，白俄罗斯境内有各种

动物3.1万种。[11]

行政区划

白俄罗斯全国划分为7个国家一级行政区即6个州
（вобласць）和一个具有独立行政区地位的市—首都明斯克
市。

布列斯特州
戈梅利州
格罗德诺州

白俄罗斯在世界的位置
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莫吉廖夫州
明斯克市
明斯克州
维捷布斯克州

主要城市

主要城市有布列斯特、戈梅利、格罗德诺、明斯克、莫吉廖夫和维
捷布斯克等。

明斯克的胜利广场

 

明斯克剪辑

米尔城堡

 

马克思街

路面电车

 

明斯克地铁

白俄城际铁路

 

白俄罗斯国立师范大学

直到1434年，立陶宛大公国的位置

1943年，白俄罗斯的最前线抗德游击

队

总统卢卡申科（右），与俄罗斯总统

普京（左）握手，2012年12月

白俄罗斯 - 维基百科，自由的百科全书 https://zh.wikipedia.org/wiki/白俄罗斯
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全圣教堂

 

国家芭蕾舞歌剧院

经济

白俄罗斯的工业基础较好，机械制造业、冶金加工业、机床、电子
及激光技术比较发达和先进,IT业也很发达；农业和畜牧业亦较发
达，马铃薯、甜菜和亚麻等产量在独联体国家中居于前列。2005年
国内生产总值同比增长9.2%，工业增长10.4%，农业增长2.1%。[11]

人口

白俄罗斯人口为989.86万人（2003年1月），多年来呈下降趋势。
主体民族白俄罗斯族占
81.2%，俄罗斯族占11.4%，波
兰族占3.9%，乌克兰族占
2.4%，犹太人占0.3%，其他民
族占0.8%。当地居民大多信奉
东正教，而西北部的一些地区则
信奉天主教以及独立教派（东正

教和天主教的合并教派）。[11]

文化

白俄罗斯传统服饰最初受基辅罗
斯时期服饰风格的影响，随后主

要受波兰、立陶宛、拉脱维亚、俄罗斯等其他欧洲国家的影响。除了
受俄罗斯文化的影响，白俄罗斯的烹饪技术接近立陶宛，但给人的感
觉是没有邻国丰富，也没有邻国那样引人瞩目。可能是由于人们普遍
缺乏国家认同感，许多人丧失了传统的饮食习惯。在过去100年，俄罗斯化使白俄罗斯许多传统文化消
失。

卢卡申科总统提出电台和电视台广播要符合法令，向市民推荐每日白俄罗斯语所占的百分比，但没有说明
是否要在原则上必须用白俄罗斯文。电台和电视台归属国有。报纸大部分为国家控制，如“白俄罗斯共和国
报”等。白俄罗斯政府每年赞助不少文化节：

“精湛的七十二坊”；1. 
“明斯克之春”；2. 
“七十二文艺汇演”；3. 
国际爵士乐节；4. 
全国收获祭；5. 
“儿童及青少年艺术”；6. 
青年艺术比赛综艺节目；7. 
“悲恸的尼尔斯维施城堡”；8. 
“米尔城堡”；9. 

白俄装甲车

白俄T-72

数字1为明思克市2为布列斯特州3
为戈梅利州4为格罗德诺州5为莫

吉廖夫州6为明思克州7为维捷布

斯克州

50000白俄罗斯卢布钞票正面

白俄罗斯制造的矿业卡车

白俄罗斯 - 维基百科，自由的百科全书 https://zh.wikipedia.org/wiki/白俄罗斯
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白俄罗斯节；10. 
全国诗咏与歌唱。11. 

无论是在音乐、艺术、诗歌、戏剧或舞蹈，这些事件展现了白俄罗斯演员的才华，在这些节日里，他们被
授予各类奖项：“杰出民族英雄”、“白俄罗斯优秀音乐艺术”。一些国家假日，如独立日和胜利日，吸引了
很多人潮，同时也举办烟花汇演、各种军事游行。最钟爱的节日都在明斯克举行。

白俄罗斯有四个世界遗产遗址：

Мірскі замак（米尔）城堡；1. 
Нясвіж（尼尔斯维施）城堡；2. 
Белавежская пушча（别洛韦日大森林）（与波兰共有）；3. 
斯特鲁维测地弧（爱沙尼亚、芬兰、拉脱维亚、立陶宛、挪威、摩尔多瓦、俄罗斯、瑞典和乌克兰
共有）。

4. 

教育

白俄罗斯教育发达，普通学校实行十二年制免费义务教育。高等院
校学制4-5年，分免费和缴费两种形式。2005年教育预算支出占国
家总预算支出的2.08%。现有4128所学前教育机构（在学儿童约9万
人）、4221所普通中等教育机构（在校生约128万人）、253所中等
专业学校、55所高等院校（其中国立高等院校43所、非国立高等院
校12所）。据统计，目前普通中等教育机构的工作人员共15万人，
其中教师约14万人；在高等院校工作的有2万余人。

著名大学有：白俄罗斯国立大学，成立于1921年，学生14000人，
教师1610人；白俄罗斯国立技术大学，成立于1920年，学生21000
人，教师1560人；白俄罗斯国立师范大学，成立于1914年，学生
14586人，教师1038人；白俄罗斯国立经济大学，成立于1933年，
学生15000人，教师700人；白俄罗斯国立农业大学，成立于1940
年，学生9106人，教师630人；明斯克国立语言大学，成立于1948
年，学生4500人，教师537人。[11]

媒体

到2005年底，白俄罗斯共有1255家报刊，发行量和影响最大的报纸
是总统办公厅机关报--《苏维埃白俄罗斯报》，用俄、白两种文字
出版，日发行量约40.29万份，创刊于1927年。此外发行量在1万份
以上10万份以下的的报纸有：《共和国报》、《人民报》、《为了
祖国的荣誉》、《青年旗帜报》、《白俄罗斯田野》、《白俄罗斯实业报》、《人民意志报》。

电视和广播机构主要为白俄罗斯国家广播电视公司，该公司直属总统管辖，公司主席、副主席由总统任
免。公司下辖新闻部、电视台、电台、无线电技术中心和商业广告部，在各州设有分部，其广播电视服务
覆盖全国。共有约3000名专业人员。白俄罗斯国家广播电视公司下属的白俄罗斯广播电台创建于1925年11
月，现有三套节目。第一套节目每天播出19小时。第二套节目每天播出16小时。“首都”广播电台每天播出
12小时。三套节目都混用俄、白两种语言广播，乌克兰、波兰、立陶宛、拉脱维亚与白相邻地区及俄罗斯
乌拉尔山脉以西地区可收听到。白俄罗斯国际电台每天用白语、俄语、德语、英语对美国、加拿大、澳大
利亚及20多个欧洲和非洲国家广播4小时。白俄罗斯国家电视台创建于1956年，混用白语和俄语播出，日

播出时间约20小时。[11]

其他

白俄罗斯是目前唯一仍然执行死刑法律的欧洲国家。

白俄罗斯文学的促进者
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